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VARIANTA 2

1. Care sunt masurile suplimentare de precautie care vizeaza calea de
transmitere? -10 puncte

2. Enumerati cinci atributii specifice functiei de brancardier din fisa postului. -

10 puncte

Definiti decontaminarea. -10 puncte

Pentru ce sunt utilizate produsele biocide de tip 27 -10 puncte

Care sunt regulile generale de practica ale dezinfectiei? -10 puncte

Ce reprezinta codul 18.01 .01( cu exceptia 18.01.03*) si ce categorii de

deseuri rezulta din aactivitatile medicale? -10 puncte

7. Enumerati cinci obligatii ale lucratorilor. 10 puncte

8. Ce se intelege prin ingrijiri de sanatate? -10 puncte

9. Enumerati pozitiile bolnavului in pat. -10 puncte

10. Care sunt procedurile pentru igiena mainilor? -10 puncte
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1. pentru transmiterea prin contact:
| :” E.E.Nmam echipamentului de protectie cind este posibil contactul cu un mediu contaminat
cu microbi rezistenti la antibiotice (de exemplu, enterococi rezistenti la vancomicind (VRE),
Staphylococcus aureus rezistent la meticilind MRSA) sau Clostridium difficile;
& 1.2. pacientul se poate amplasa intr-o rezervé singur sau intr-un salon cu un alt pacient infectat
u acelasi patogen; |

13. la intrarea in salon trebuie purtate minusi curate si echipament de protectie curat; |

2. pentru transmiterea prin picaturl pacientul se amplaseazd intr-o rezerva singur sau se
cohorteaza intr-un salon cu alti pacienti infectati cu acelasi agent patogen.

Este necesara purtarea de protectoare faciale cand se lucreazila 1 - 2 metri de pacient. In situatia
in care este necesar transportul pacientului, acestuia i se aplicd o masca.

3. pentru transmiterea aeriana - plasarea pacientului intr-o camera de izolare cu presiune

.

negativa a aerului in raport cu coridoarele, aerul fiind evacuat direct spre exterior sau recirculat

prin filtre HEPA de inalta eficientd cu 6 - 12 schimburi de aer pe ora.
in rezervele cu antecamerd (sasuri), riscul de circulatie al aerului intre camera si coridor este

redus 1a minimum. Acest sistem este mal usor de sustinut, dar dificil de amenajat din punct de

vedere arhitectonic.
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3.Abilitati, calitati si aptitudini necesare-atentie, cooperare, creativitate,
disciplina, bunavointa, spirit practice ,sociabilitate.

@ C.ATRIBUTIILE BRANCARDIERULUI :
S
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10.

11.
12.
13.

14,
15.
16.
17.

18.
19.
20.
21,

22.
23.

24.

Isi exercita profesia in mod responsabil si conform pregatirii profesionale ;

Raspunde de indeplinirea prompta si corecta a sarciniilor de munca ;

Respecta normele igienico — sanitare si de protectie a muncii ;

Respecta reglementarile in vigoare privind prevenirea, controlul si combatarea infectiilor
nosocomiale ;

Raspunde de respectarea deciziilor , a prevederilor din fisa postului, precum si a regulamentului
de functionare ;

Respecta deciziile luate in cadrul serviciului de personalul caruia i se subordoneaza si asigura
indeplinirea acestuia ;

Are responsabilitatea mentinerii confidentialitatii ingrijirilor medicale , cu un comportament etic
fata de bolnavi si fata de personal medico — sanitar ;

Transporta bolnavii conform indicatiilor primite ;

Ajuta prsonalul autosanitarelor la colaborarea brancardelor si efectueaza transportul bolnavilor
in incinta sectiei ;

Ajuta personalul de primire si pe cel din sectii la mobilizarea bolnavilor in stare grava, precum si
la imobilizarea bolnavilor in stare grava ;

Transporta decedatii la morga ;

Asigura intretinerea curateniei si dezinfectia materialului rulant : brancard, carucior, etc;
Poarta echipamentul de protective adecvat, conform regulamentului de ordine interioara a
spitalului ;

Respecta drepturile pacientilor conform prevederilor 0.M.S. ;

Participa la predarea — preluarea turei in tot departamentul ;

Raspunde de starea aparaturii medicale in timpul transportului bolnavilor ;

Respecta confidentialitatea tuturor aspectelor legate de locul de munca , indiferent de natura
acestora , iar in cazul parasirii serviciului prin desfacerea contractului de munca, transfer,
demisie sau detasare , orice declaratie publica cu referire la fostul loc de munca este declarabila
juridic;

Nu este abilitat sa dea relatii despre starea sanatatii pacientilor ;

Participa la cursurile de perfectionare organizate in unitate ;

Cunoaste solutiile dezinfectante si modul lor de folosire conform protocoalelor

Este preocupat in permanenta de buna functionare si de intretinerea carucioarelor/targilor de
transport, etc.

Se ocupa de transportul pacientilor cu probleme grave in vederea efectuari de investigatii

In timpul serviciului va fi gasit |a locul stabilit pentru brancardieri, iar in cazul in care paraseste
acest loc, are obligatia sa anunte unde se afla.

Va cunoaste si va respecta Normele de securitate in munca si P.S.I.



o) d mgzzzém ?oc esul de neutralizare indepartare a unor substanie periculoase sau radioactive,
e Eus a Incarcaturii sﬁchosc de pe un obiect. 0 suprafala sau persoand; elapd importantd in dezinfectie i

sterilizare;
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Art. 19 - (1) Regulile generale de practicd ale dezinfectiei sunt urmatoarele:

a) dezinfectia completeaza curatarea, dar nu o suplineste §i nu poate inlocui sterilizarea;

b) pentru dezinfectia in focar se utilizeaza dezinfectante cu acfiune documentata asupra agentului patogen
incriminat sau presupus;

¢) utilizarea dezinfectantelor se face respectandu-se normele de protectie a muncii, care sd prevind
accidentele §1 intoxicatiile;

d) personalul care utilizeaza In mod curent dezinfectantele trebuie instruit cu privire la noile proceduri sau la
noile produse dezinfectante;

e) in fiecare Incapere in care se efectueaza operatii de curétare si dezinfectie trebuie si existe in mod
obligatoriu un grafic zilnic orar, in care personalul responsabil va inregistra tipul operatiei, ora de efectuare si
confirmate prin semnéturd; personalul trebuie sa cunoasca denumirea dezinfectantului utilizat, data prepararii
solutiei de tucru si timpul de acfiune, precum si concentratia de lucr.
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|Cod deseu, conform

[Hotdrdrii Guvernulul nr. 8%

-~

Categorii de deseuri rezultate din ,
activitdti medicale #

18 01 01 obiecte ascutite
(cu exceptia 18 01 03%*)

i

}
Deseurile intepdtoare-tdietoare: ace, ace |
cu fir, catetere, seringi cu ac, branule, |
lame de bisturiu, pipete, sticldrie de ,
laborator ori altd sticldrie spartd sau nu |
etc. de unicd folosintd, neintrebuintata |
sau cu termen de expirare depasit, care nu |
a intrat in contact cu material potential |
infectios |
n situatia in care deseurile mai sus a
mentionate au intrat in contact cu materiall
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potential infectios, inclusi< recipiente

e

care au continut vaccinuri, sunt

considerate deseuri HsmmWrHommD 31 sunt
incluse in categoria 18 01 03

in situatia in care owpoommFm mwmpwwrm 21
intrat in contact cu substante/materizle
periculoase sunt considerate deseuri
periculoase si sunt incluse in categoriza

18 01 06~*.
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Fiecare lucrator trebuie sa isi desfasoare activitatea, in conformitate cu ?mmmamnmw M _.smﬂw_: mw 53, precum 51 cu
instructiunile primite din E.amm angajatorulul, astfel incat sa nu expuna la nmm_om e ma% entare wmc
imbolnavire profesional atat propria persoana, cat i alte persoanc care pot I1 alectate de actiunile sau

omisiunile sale in timpul procesului de munca.

+ Articolul 23 L . . . . N
(1) In mod deosebit, in scopul realizrii obiectivelor prevazute la art. 22, lucratorii au urmatoarele obligatii:

a) sa utilizeze corect masinile, aparatura, uneltele, substantele periculoase, echipamentele de transport si alte
mijloace de productie; . . . o . ) X
b) sa utilizeze corect echipamentul individual de protectie acordat i, dupd utilizare, sa il inapoieze sau sa il
puni la locul destinat pentru pastrare; . .
“¢) sa nu procedeze la scoaterea din functiune, la modificarea, schimbarea sau inlaturarea arbitrara a
W&mvowxzm_g de securitate proprii, in special ale masinilor, aparaturii, uneltelor, instalatiilor tehnice si
" cladirilor, si sa utilizeze corect aceste dispozitive;
l1d) sa comunice imediat angajatorului si/sau lucritorilor desemnati orice situatie de muncé despre care au
limotive intemeiate sa o considere un pericol pentru securitatea si sintatea lucratorilor, precum si orice
Ldeficienta a sistemelor de protectie;
e) sa aduca la cunostinta conducatorului locului de munca si/sau angajatorului accidentele suferite de propria
| persoana; .
f) sa coopereze cu angajatorul si/sau cu lucrétorii desemnati, atat timp cat este necesar, pentru a face posibila
realizarea oricaror masuri sau cerinte dispuse de cétre inspectorii de munca si inspectorii sanitari, pentru
protectia sanatatil si securittii lucratorilor;
g) sa coopereze, atét timp cat este necesar, cu angajatorul si/sau cu lucrétorii desemnati, pentru a permite

angajatorului sa se asigure ca mediul de munca si conditiile de lucru sunt sigure i fard riscuri pentru securitate
si sandtate, in domeniul sau de activitate;

h) s& 151 Insuseasca i sa respecte prevederile legislatiei din domeniul securittii si sandtdtil in munca $i masurile
de aplicare a acestora;

1) sa dea relatiile solicitate de catre inspectorii de munca si inspectorii sanitari.

Awu.oﬁ,mmv:o prevazute la alin. (1) se aplicd, dupd caz, si celorlalti participanti la procesul de muncd, potrivit
actuvidtilor pe care acestia le desfasoara.
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Poate 1:
decubit dorsal — este folositd in special la pacientii operati, astenici, adinamici:
- decubit lateral — folosita la pacientii cu pleurezie, meningite, operatii pe rinichi;
- pozitii cu trunchiul ridicat — la pacientii cu msuficienta cardiaca;
- alte pozifii: - pozitie sezdnd in fotoliu, de electie pentru cardiaci; o |
v pozitia ginecologicd pe o masd speciald in vederea examenului ginecologic;
Y pozitia Trendelenburg cu trunchiul la oa.moi&m si capul mai jos cu 10-15 cm,
recomandatd pacientilor anemici, cu hemoragui; o o
cantarirea bolnavilor se recomanda in %moﬁ la cei cardiaci, cu edeme, cu boli
renale, cu obezitate, cu diabet zaharat §1 1a gt avide.
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) ?oooag.:o pentru 1igiena mainilor sunt;

arepalare m:ﬁ&m cu apa 1 sapun;

b) dezinfectie 1gienicd prin spalare cu sdpun dezinfectant;

¢) dezinfectie 1gienicd prin frecare cu solutie hidroalcoolici;

d) dezinfectie chirurgicald prin spélare cu apa si sipun chirurgical:
3 a Bmwoﬁm ogeamﬂo&m @35 @@omam cu solutie hidroalcoolica.
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